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Caro partecipante alla seduta medianica, 
 
benvenuto nel mondo della medianità fisica con Kai e Julia Muegge dalla Germania. 
 
"I chimici" (Spirit Team) lavorano con il medium dal 2004 nella tradizione psichica e medianica 
europea e, pu’ esattamente secondo la scuola tradizionale di Rudi e Willi Schneider, entrambi famosi 
medium fisici austriaci della seconda generazione. Gli spiritualisti tedeschi credono nel valore della 
comunicazione dello spirito senza aver per questo costituito una religione qui in Germania! 

 

La seduta sarà gestita da una guida da trance, un vecchio Professore di Parapsicologia (Hans 
Bender), che controlla permanentemente il medium, controllo che viene anche eseguito – in aggiunta- 
da due persone (scelte tra i partecipanti) che toccano il medium su 4 arti, allorchè iniziano i fenomeni 
nella stanza. 
 
Un numero limitato di posti riservati ai partecipanti assicurerà inoltre che tutti (inclusi il medium e i 
controllori del medium) possano avere il vantaggio di testimoniare i fenomeni che avvengono 
direttamente di fronte a loro! 
 
A causa degli ambiti socio-cultural differenti, il modo di funzionamento del Team Spirituale in questo 
caso è diverso da quello applicato dei medium fisici britannici: numerosi esperimenti condotti sotto 
stretto controllo confermano la presenza e la densità della compattazione ectoplasmatica nella 
stanza, sia in condizioni di semi-oscurità che in luce rossa. 
 
La gamma di fenomeni generati  come conseguenza del controllo operato dallo Spirito dopo 
l’induzione del medium in stato di Trance Profonda sono: gestione della seduta da parte di scienziati in 
spirito, colpi e rumori, tocchi, ILP ovvero fenomeni luminosi indipendenti, lnterazione con e  levitazione 
di oggetti, apporti, produzione ed esposizione dell’ectoplasma in luce rossa, presentazione delle sue 
caratteristiche, costruzione di forme di mani, teste e volti di differente densità, materializzazione di 
cristalli e pietre preziose dal plasma, messaggi da personaggi spirituali. 

 
Nota bene: 
 

Non possiamo garantire quali tipi di fenomeni tra quelli suindicati verranno realizzati,  e non possiamo 
escludere al 100% sedute meno impattanti, ma cio’ è altamente  improbabile! Le condizioni necessarie 
sarà fornita all'équipe  in Spirito da noi partecipanti  e il Team Spirituale è altamente affidabile! 

 
CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE E REGOLE DI COMPORTAMENTO,  
 
IMPORTANTE! 
 
Si raccomanda, precedentemente alla seduta, uno studio approfondito sull'argomento! Se durante il 
discorso introduttivo tenuto dal medium ci si rende conto che i presenti non hanno alcuna conoscenza 
dell'argomento, l'esecuzione della seduta può risultare impoverita. Non è ammissibile che le basi e la 
fenomenologia di questa forma rara di medianità siano completamente nuove a chi partecipa alla 
seduta!
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Il mezzo fisico Kai Muegge con l'ectoplasma 
 

La realtà di questa sostanza, non può essere messa in dubbio datasi  la sua costante presenza nelle 
sedute degli ultimi 150 anni, come riportato dalla letteratura parapsicologica. 
 

Nelle nostre sedute spiritiche l'ectoplasma si presenta sia parzialmente che in grandi quantità, 
dimostrando la sua autonomia, dopo essersi staccato dal corpo del medium. 
 
Questa strana e rara fisiologia coinvolge l'organismo dei medium e per garantire la sua integrità 
corporale, i partecipanti devono rispettare alcune regole di comportamento - per una seduta piacevole 
e per salvaguardare l’integita’ fisica del medium 
 

Queste regole sono degli standard internazionali per ogni seduta fisica 
 
La loro accettazione e rispetto da parte tua sono assolutamente obbligatori ! 
 
Durante la seduta cio’ che viene detto da colui/colei che guida il circolo deve essere osservato e 
rispettato! 
 

La seduta si tiene sia in semi oscurità e anche con luce rossa accesa –. La stanza è  

Illuminata solo da oggetti sui quali è stato apposto un sticker fluorescente. In alcune sezioni della 
seduta la stanza è completamente al buio. 
 

REGOLE DI COMPORTAMENTO PRIMA DI USCIRE DI CASA 
 

➢ Circa 2 ore prima della seduta non consumare pasti pesanti 
➢ Non consumare alcolici nelle ore precedenti la seduta. 
➢ Il giorno della seduta non si devono avere odori forti (ad esempio, profumi, aglio). 
➢ Non sono ammessi copricapi (berretti o cappelli). 
➢ Non è consentito indossare metalli o gioielli  
➢ Non sono ammesse scarpe - si prega di portare con se’ dei calzini 
➢ Non sono ammesse cinture e sciarpe 
➢ Non sono ammessi fazzoletti, borsellini, chiavi e altro. 
➢ Si prega di liberare le tasche prima di entrare in sala. 
➢ No cellulari, iPhone o simili 

➢ Sono ammessi occhiali e medicinali 
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PRIMA DI ENTRARE IN SALA 

 

• Ricordatvi di andare alla toilette 

• L'evento inizia puntualmente 

• L'introduzione dura circa 1 ora-1 ora e mezza 

• Dopodiché avete circa 30-40 minuti di tempo per svuotare il contenuto delle tasche. 

• Il medium si prepara 

• I partecipanti vengono aiutati a ricodarsi di non portare in sala oggetti metallici etc. come 

sopra indicato, ed è possibile che per garantire l’incolumita’ del medium si utilizzi anche un 

piccolo Metaldetector 

• I entra poi nella sala della seduta e si occupano i posti che verranno assegnati (tutti siedono in 

prima fila) 
 

DURANTE LA SEDUTA: 
 

• La seduta dura 2-3 ore (+1-1,5 ore di introduzione) ma può durare anche di più, quindi è 
importante organizzarsi. 

• Non cercate di toccare le "strutture", si avvicineranno da sole e probabilmente vi 
toccheranno. 

• È severamente vietato "pescare" nell'oscurità od afferrare le materializzazioni 

• Non toccate nulla 

• Siate positivi e di buon umore e apritevi all'energia dello spirito. 

• Tieni le braccia e le gambe vicino al corpo 

• Julia ti dà sempre le istruzioni su cosa fare 

• La musica della meditazione è "The stillness sings" di Lex van Someren, e vi preghiamo 
vivamente di canticchiare con la musica fin dall'inizio. 

• Cantate ad alta voce con la musica per sostenere l'energia. 

• Per quasi tutta la durata della seduta sarete seduti in hand-chain (mano nella mano con i 
vostri vicini). 

• I fenomeni avvengono direttamente di fronte a chi si siede 

• Coloro che gia’ praticano la trance, sono pregati di chiedere alle loro guide di non 
intervenire durante la seduta  

• NON TOCCATE GLI OGGETTI O I REGALI DEGLI SPIRITI DURANTE E DOPO LA 
SEDUTA – CIO’ E’ POSSIBILE SOLO DOPO AVER AVUTO IL PERMESSO DI 
JULIA. 

 
ALLA FINE DELLA SEDUTA: 
 

• Dopo la preghiera di chiusura, tutti i partecipanti devono lasciare la stanza senza 
sostare, e in silenzio. Solo l'organizzatore dell'evento e Julia rimangono con il medium. 

• Dopodicheì vi raggiungiamo nella hall e rispondiamo alle vostre domande  

• All'inizio e alla fine della seduta diciamo: Così sia! 
 

IMPORTANTE 
 
SI PRESUPPONE CHE OGNI SEDUTA RISPETTI L'INTEGRITÀ FISICA DEL MEDIUM CHE SI 
TROVA IN UNO STATO ALTERATO ALTAMENTE VULNERABILE E DI MASSIMA SENSIBILITÀ! 
QUALSIASI VIOLAZIONE DELLE SUDDETTE REGOLE LA METTE IN PERICOLO E PORTA NON 
SOLO ALL'IMMEDIATA ESCLUSIONE, MA PROBABILMENTE ANCHE ALL'ABBANDONO DELLA 
SEDUTA! LE QUOTE VERSATE NON SONO RIMBORSABILI 
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MOLTO IMPORTANTE NON SONO AMMESSE LE PERSONE: 
 

• Con disturbi della personalità 

• Con crisi esistenziali 

• Con una storia clinica psichiatrica 

• Che hanno paura del buio e dei luoghi chiusi 

• Che indossano circuiti elettrici (pacemakers) 

• Che hanno paura dell'occulto 

• Con problemi cardiaci 

• Con claustrofobia 

• Chi è raffreddato (tosse, raffreddore, ecc.) 

• Le richieste di posti a sedere specifici non possono essere prese in considerazione 

•  

 

NON POSSIAMO ASSUMERCI ALCUNA RESPONSABILITÀ - LA PARTECIPAZIONE È UNA 
LIBERA SCELTA! 
 

Dopo essere stati avvertiti che dei conduttori di programmi televisivi stanno tentando di partecipare 
alle sedute sotto falsa identità per farli fallire, possiamo chiedere ai partecipanti di esibire la propria 
carta d'identità. Grazie per la vostra comprensione. 
 
Vi preghiamo di comprendere che i vostri desideri personali in merito alla collocazione dei posti a 
sedere non possono essere presi in considerazione. 
 
- Qui potete vedere l'aspetto di una sala per sedute medianiche fisiche e la struttura del cosidetto 
“cabinet” all’interno del quale siede il medium -. 
 

4.Chairs without armrest 

3.Table for redlight 

2.Windows blacked out 

1.Cabinett 
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Immagine 1: Questa foto mostra come il medium viene controllato durante TUTTE le fasi dei 
fenomeni che si verificano durante la seduta; il medium viene tenuto alle braccia ed alle gambe per 
escludere che si possa muovere od alzare durante i fenomeni. 

    

 

  

Figure 2 e 3: La foto mostra come l'organizzatore (a sinistra di Kai) , in fasi di attività particolarmente 

elevata dello Spirito nella stanza, controlli anche Julia (alla destra di Kai) e il suo controllo sul 

medium. L'organizzatore può anche bloccare il medium con il proprio corpo - per escludere 

definitivamente che non si stia usando nulla con cui il medium potrebbe provocare i fenomeni. Julia 

canta tutto il tempo, in modo che i partecipanti possano costantemente sapere dove si trova e 

possano cosi’ escludere che anche lei possa muoversi dalla sua postazione. 

 

SEDUTA AL TAVOLO 

 

 

Il cabinet è una sorta di stanza supplementare all'interno della sala della seduta , con una tenda che 

può all’occasione anche essere chiusa. Nel cabinet c'è una sedia con oggetti vari utilizzati dallo 

Spirito durante la seduta. Kai è seduto con voi al tavolo, Julia ha entrambe le mani sulle mani dei 

vicini quando accadranno i fenomeni, per garantire che non sta interagendo o provocando i 

fenomeni.  
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